
 

      
 

  

 

 自己負担額 

 

 

※申込者が定員の半数に満たない場合 
 訓練を中止することがあります。 

・受講料 ： 無料 
・テキスト代 ： 6,995 円（税込） 
 職場見学先、職場体験先、企業実習先への 
交通費：実費 （実施日数：１２日） 

・資格取得に必要な法定講習（法定時間）を 
欠席した場合の補講は有料です。 
補講額：1 時間あたり 2,000 円 
 

申込みまでに… ハローワークで職業相談を必ず受けてください。 
（時間を要しますので、日程に余裕をもって来所してください。） 

申込手順 

① 写真（4 ㎝×3㎝）を持参の上、原則、住居所を管轄する

ハローワークで受講申込み手続きを行ってください。 

 

② その後、下記の受講申込書受付場所に受講申込書を持参又

は郵送し、受講申込み・選考予約を完了させてください。 

受講者募集期間 
平成 31 年 1 月 8 日(火)～ 平成 31 年 2 月 27 日(水)（郵送

の場合：平成 31 年 2 月 27 日(水)18：00 必着） 

※受講申込書受付場所での受講申込み・選考予約もこの期間に完了してください。 

選考について 
○選考日時…平成３1 年 3 月 5 日（火）10：00～選考を開始します。 
○選考場所…ワーキンエバー ハートビル 201 号室  

○選考方法…筆記試験・面接  ○持ち物…筆記用具 

選考結果発表 平成３1 年 3 月 8 日（金）に選考結果通知書を発送します。 

受講時間 

 

 

訓練期間：平成 31年 3月 28 日(木) ～ 平成 31 年 6月 27 日(木) 

10：00～16：50 
（昼休憩：70 分） 

 

 

訓練番号：４-３０－３０-０２-０５-０１００ 

原則として土・日・祝日 

 

 

介護職員初任者研修科 

休講日 

 

西牟婁総合庁舎 

ファミリーマート 

ワーキンエバー㈱ 
受講申込書受付場所 

シキボウリネン 
ハローワーク田辺 

 

定員 １５名 

「求職者支援制度」とは、熱心に職業訓練を受け、より安定した就職を目指して求職活動を行う人のために、国が支援する制度です。 

介護事業所において上司の指示を受けながら 
訪問介護及び施設介護の基本作業ができる。 訓練目標 

○訓練実施機関 
 ワーキンエバー株式会社 
○訓練実施施設・選考場所 
 ワーキンエバー 
 〒646-0027 
 和歌山県田辺市朝日ヶ丘 21-1 
 ハートビル 201 号室 
  ※無料駐車場はありません 
○受講申込書受付場所 
 ワーキンエバー株式会社 
 〒646-0014 
 和歌山県田辺市新万 22-18 
  ※無料駐車場有（2 台） 
○問い合わせ先電話番号  
  0739-34-8692（担当：井元） 
○受付時間 
  9：00～18：00（土・日・祝日を除く） 

※受講者が一定の要件を満たす場合、「職業訓練受講給付金」の支給を受けることができます。詳細はハローワークにお問合わせください。 
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訓練修了後 

初任者研修（旧ヘルパー2 級相当） 

修了の資格が取得できます 

実践コース 

無料 
受講料 求職者支援訓練 

ハロートレーニング ～急がば学べ～ 



～

訓練カリキュラム

訓練科名 介護職員初任者研修科

訓練番号 4-30-30-02-05-0100

（3か月、訓練日数　54日）

訓練概要
訪問介護や施設介護における入浴・排泄・食事等の身体の世話、食事・洗濯・炊事等の

日常生活の自立支援に関する知識及び技能・技術を習得する。

訓練修了後に取得できる資格 介護職員初任者研修過程修了

訓練期間
平成31年3月28日(木) 平成31年6月27日(木)

訓
練
内
容

科目 科目の内容 訓練時間

学
科

就職支援 履歴書の書き方、面接について 18時間

安全衛生 安全作業、健康管理、救急処置 6時間

職務の理解 多様なサービスの理解、介護職の仕事内容や働く現場の理解 6時間

介護・福祉サービスの理解
と医療との連携

介護保険制度、医療との連携とリハビリテーション、
障害者自立支援制度およびその他の制度

12時間

介護における
コミュニケーション技術

介護におけるコミュニケーション、介護におけるチームのコミュニケーション 12時間

介護における尊厳の保持・
自立支援

人権と尊厳を支える介護、自立に向けた介護 10時間

介護の基本
介護職の役割、専門性と多職種との連携、介護職の職業倫理、
介護における安全の確保とリスクマネジメント、介護職の安全

16時間

老化の理解 老化に伴うこころとからだの変化と日常、高齢者と健康 16時間

認知症の理解
認知症を取り巻く状況、医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 、
認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活、家族への支援

10時間

障害の理解
障害の基礎的理解、障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、
かかわり支援等の基礎的知識、家族の心理、かかわり支援の理解

6時間

こころとからだのしくみと
生活支援技術（基本知識）

介護の基本的な考え方、介護に関するこころのしくみの基礎的理解、
介護に関するからだのしくみの基礎的理解

12時間

こころとからだのしくみと
生活支援技術

（生活支援技術知識）

生活と家事、快適な居住環境整備と介護、
死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

20時間

振り返り 振り返り、就業への備えと研修修了後における継続的な研修 5時間

修了評価 筆記試験（介護職員初任者研修事業実施要綱に基づく全科目筆記試験） 1時間

実
技

事前演習
実習の目的、経験目標の説明と問題意識の整理、実習中の態度と心構え、
事故防止の為の注意点等、実習記録の記入方法、実習先の施設・実習所概要等

6時間

こころとからだのしくみと
生活支援技術

（生活支援技術実技）

生活と家事、快適な居住環境整備と介護、こころとからだのしくみと自立に向けた介護
（整容、移動・移乗、食事、入浴、清潔保持、排泄、睡眠）

58時間

こころとからだのしくみと
生活支援技術

（生活支援技術演習）
介護過程の基礎的理解、総合生活支援技術演習 12時間

職場体験
実際の介護現場の体験
田辺すみれホーム　特別養護老人ホーム愛の園　田辺市社会福祉事業団
田辺すみれ苑　特別養護老人ホーム田辺の郷

18時間

事後演習 実習後の自己の反省、経験の報告、支援経過記録の記入方法 6時間

そ
の
他

企業実習
施設居住型実習（17時間）、通所・小規模多機能型実習（11時間）、訪問介護実習（3時間）
安全衛生（3時間）

34時間

職場見学
実際の介護現場の見学
田辺すみれホーム　特別養護老人ホーム愛の園　田辺市社会福祉事業団
田辺すみれ苑　特別養護老人ホーム田辺の郷

18時間

その他 70時間 )

✽実技及び企業実習時は、ジャージ（下）、上履き（スニーカー等）が必要です。

✽作成時点では、便宜上、元号を「平成」で表記しています。

合計時間 302時間 （学科 150時間 実技 82時間


